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Le Théâtre fait aussi sa rentrée scolaire !
Une rentrée qui commence fort, avec comme nouvelles

matières : les soirées pyjamas de Zoé, les cafés des parents avec à la Volette et 

une participation au Fifigro en collaboration avec le Véo ! 

Nous n’oublions pas pour autant nos matières principales : clowns,

théâtre, magie et marionnettes, qui n’ont pas dit leur dernier mot ...

Tout un programme !

Le Café des Familles : 

•	 Formule crêperie :  
1 galette salée / 1 galette sucrée / 1 boisson : 7 €50

•	 Formule anniversaire :  
Goûter spectacles // 10€ / enfants

GRiGNotAGES

2

ÉDITO
Au moment de la création du Théâtre,

nous avions posé deux objectifs prioritaires :
" La culture comme source d’épanouissement

et comme vecteur de lien social "

Ces deux années de fonctionnement nous confi rment ces besoins 
et la nécessite de lieux qui nous permettent le "vivre ensemble".

En effet, vous êtes de plus en plus nombreux à franchir nos portes, 13000 spectateurs la 
première année et plus de 15000 pour notre deuxième année.

Notre politique tarifaire très basse est l’affi rmation de notre volonté de 
rendre la culture accessible a toutes les familles, de tout les horizons.

 Ce choix, ainsi que nos interventions dans le champs culturel et social,
nous ont conduits à solliciter le soutien des différentes collectivités.

Après une première saison en total auto-fi nancement, un soutien se dessine de la part 
de la CAF et du Conseil Départemental sur des projets de soutien à la parentalité 

mais nous restons à plus de 95 % d’autofi nancement.
Cette situation à de lourdes conséquences sur la viabilité à long terme du projet. 

Bien évidemment, certaines collectivités notent l’intérêt du projet et surtout son importance dans 
l’agglomération muretaine mais ils ne seront pas au rendez-vous avant plusieurs années !

Nous vous rappelons que nous sommes une SARL en SCOP, notre apport et nos emprunts 
nous permettront de tenir mais notre fond de roulement n’est pas encore assez solide.

De ce fait, à partir du 14 décembre nous ouvrons un appel à participation 
et sommes prêt à échanger et vous expliquer le pourquoi du comment !
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• Formule crêperie : 
1 galette salée / 1 galette sucrée / 1 boisson : 7 €50

• Formule anniversaire : 
Goûter spectacles // 10€ / enfants

GRIGNOTAGES
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Mais c’est quoi au juste

C’est la création d’un groupe de cinq enfants, accompagné d’un parent, 
qui auront l’opportunité d’assister gratuitement à des spectacles.

En contrepartie, les enfants s’engagent à rédiger un petit article “critique” 
sur les spectacles vus. Il sera publié surle site web du théâtre et dans son enceinte. 

Les enfants et leurs parents se regrouperont trois fois au théâtre pour
se rencontrer et échanger leur expérience dans le cadre des cafés “V.I.C” .

Les objectifs de ce club “V.I.C”

LE CLUB V.I.C.
DU THÉÂTRE DES PRÉAMBULES 

• S’impliquer dans l’univers du spectacle vivant, 
• Éveiller l’esprit critique des enfants, 

• et partager une activité à échelle intergénérationnelle.

L’expérience vous tente

Contactez l’équipe du Théâtre pour connaître les modalités d’inscription !

Ce projet a reçu le soutien de la CAF et du Conseil Départemental de la Haute Garonne 
dans le cadre du Réseau d’Écoute, d’Appui et d’Accompagnement des Parents 

( REEAP 31 )
Goûter spectacles // 12€ / enfant
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atelier 
Yoga du rire 
Par Valérie Martin, 

animatrice 
Yoga du Rire

initiation à la 
langue des signes 

Bébé - 30 min
Par Nathalie Vigneau 
" Kestumdis "

atelier créatif 
0 / 5 ans - 50 min
Par Aurélie Delahaie 

et Jade Debaud - 
" Arc En Ciel En Soit "

initiation 
à l’espagnol 
 4 / 6 ans -  1 h 

Par Natacha, 
professeur 
d’espagnol
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Evènements

SoiRéE PYJAMA avec Zoé

Un spectacle de la Cie Fabulouse
Habille toi de ton plus beau pyjama et viens passer une vraie soirée pyjama avec 
Zoé ! LeThéâtre vous accueille pour un moment privilégié qui se prolongera 
après le spectacle par une dégustation des bonnes crêpes des Préambules !

Samedi 11 janvier à 19h : Eteins la télé Zoé ! // tarif : 10€

lE CAFé dES FAMillES LES STAGES DE VACANCESLE CAFÉ DES FAMILLES
Pour le plaisir de peindre 

De 6 à 10 ans

Partez à la découverte des couleurs et 
des matières en peinture, pour expé-
rimenter les chemins de la création de 

manière ludique ! 
Les 11 et 12 FÉVRIER, de 10h à 12h

2 x 2 heures // 40€
Inscriptions auprès d’Anouk Julien : 

06 70 39 40 97

En collaboration avec Cap’éducs
Tous les mardis de 16h30 à 18h30, rendez-vous pour le goûter, un accompagne-
ment au soutien scolaire, pour jouer, ou pour partager un temps de réfl exion sur 

des thématiques que pose la famille ou la personne. 
L’idée de ce rendez-vous est de permettre aux adultes et aux enfants d’avoir cha-
cun leur moment. En présence de plusieurs professionnels, chacun pourra choisir 
de jouer, d’être accompagné dans les devoirs ou de discuter autour d’une théma-

tique. 
Les objectifs : 

 � accroître la confi ance des parents dans leurs compé-
tences parentales

- apaiser les confl its intra-familiaux
- accompagner les parents et leur famille dans le parcours scolaire

- informer les parents sur les dispositifs existants
- améliorer le bien-être de l’enfant et de ses parents

 � 
Accès libre et gratuit

→ intégration du logo Cap’éducs

Découverte du monde 
des marionnettes De 3 à 5 ans

Un stage qui combine activités plas-
tiques pour la fabrication des marion-

nettes et des jeux d’éveils théâtraux...
Les 19 et 21 FÉVRIER, 

de 9h45 à 10h45
2 x 1 heure // 40€

Inscriptions auprès de Maya Chanvin : 
06 79 75 74 44

4 5

Découverte de l’impro - De 12 à 17 ans

ADOS : Samedi 22 FÉVRIER, de 16h à 19h  // 3 heures // 40€
→ repas et spectacle d’impro à 20 h compris

ADULTES : Dimanche 23 février, de 14h à 17h // 30€
→ Possibilité d’assister au cabaret d’impro du samedi 22/02 

à 20 h pour introduire le stage
Inscriptions auprès de Melting Pot : 

06 50 22 62 05

ASSOCIÉ À DE L’AIDE AU DEVOIRS :

4
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Théâtre et Musique 
De 10 à 15 ans

Prise de parole individuelle, 
aventure collective. Ce stage propose 

d’explorer de manière ludique la prise de 
parole dans différentes situations, 
théâtrales, musicales, ou les deux 

grâce au soundpainting.

du 17 au 21 FévRiER de 10 h à 17 h
tARiF : 130 € + 5€ d’adhésion
Inscriptions auprès de 
la Cie Pareil Jamais : 

06 14 17 26 01 ou 06 79 80 08 36

Découverte de l’impro
De 12 à 17 ans

AdoS : Samedi 22 FévRiER 
de 16 h à 19 h  // 40 €

→	repas	et	spectacle	d’impro	
à 20 h compris dans le stage

AdUltES : dimanche 23 FévRiER
de 14 h à 17 h // 30€

→	Possibilité d’assister au cabaret 
d’impro du samedi 22/02 à 20h pour 

introduire le stage
Inscriptions auprès de 

Melting Pot : 06 50 22 62 05

inscriptions auprès de 
Maya chanvin : 06 79 75 74 44

Pour le plaisir de peindre 

inscriptions auprès de 

du 19 au 21 FévRiER,
de 9h45 à 10h45

3 x 1 heure // 40 €
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ABdoU - Par la Cie Zicomatic
de 1 à 6 ans - 30 min - CoNtE MUSiCAl
Il était une fois, dans un village africain, un petit gar-
çon qui s’appelait Abdou... En voulant attraper une 
sauterelle, il s’éloigne du village et se perd. Com-
mence alors son aventure faite de rencontres ami-
cales et hostiles. Un conte musical accompagné de 
sons et de marionnettes, qui aborde les thèmes de 
l’amitié, de la solitude, de la peur et de l’entraide...

Samedi 14 et dimanche 15 déCEMBRE à 11 h 

JoYEUX NoËl lili CHiPiE - Cie Fabulouse
de 1 à 6 ans - 30 min - Magie
C’est la nuit de Noël et Lili doit attendre le matin pour 
ouvrir ses cadeaux... Mais elle n’en fait qu’à sa tête et 
se faufile dans le salon.... Lili est une vraie chipie et les 
bêtises commencent ! Les cadeaux se transforment : 
Un château de princesse, un chameau, une plante 
bavarde et bien d’autres surprises sortent des boites 
pour animer cette nuit magique de noël !
du 02 au 05 JANviER, toUS lES JoURS à 11h

FiloCHA lE PEtit CHAt - Cie le chat somnambule
9 mois à 4 ans - 25 min - Marionnettes, conte et musique

Filocha, le petit chat, se promène dans le jardin. Un 
petit pas, deux petits pas, trois petits pas... Filocha 
s’éloigne de la maison et se perd dans les grands 
arbres. Heureusement, les gentils animaux de la forêt 
sont là, et vont l’aider à retrouver sa maison. Mêlant 
conte, marionnettes et musique, ce spectacle adap-
té d’un conte russe aborde les thèmes de l’inconnu, 
de la désobéissance et de la solidarité.
Mercredi 22 JANviER à 10h30, samedi 25 et dimanche 
26 à 11h

ÉVÉNEMENTS

SOIRÉE PYJAMA avec ZOÉ

Un spectacle de la Cie Fabulouse
Habille toi de ton plus beau pyjama et viens passer une vraie 
soirée pyjama avec Zoé ! LeThéâtre vous accueille pour un 
moment privilégié qui se prolongera après le spectacle par 
une dégustation des bonnes crêpes des Préambules !

Samedi 11 JANVIER à 19 h : Eteins la télé Zoé ! // Tarif : 10€

EXPOSITION !
A l’occasion du 30ème anniversaire de la Convention Interna-
tionale des Droits de l’Enfant, le groupe Amnesty Interna-
tional de Muret-Cugnaux vous propose de venir découvrir 
son exposition " Les droits des enfants, c’est le devoir des 
grands".

Jusqu’au 05 JANVIER 2020 au Théâtre des Préambules.

CABARET D’IMPRO - Proposé par Melting Pot 

Tout public
Les improvisateurs seront a la merci du public pour jouer les 
scènes les plus carcasses et incongrues qui seront proposées. 
Vous proposerez des thèmes et ils les jouerons pour vous sur 
scène. Vos zygomatiques vont être mis a rude épreuve !

 Samedi 22 JANVIER à 20 h // Tarif : 10€

EXPOSITION JUSQU’AU 05/01/2020

VERNISSAGE
le 16/11/2019

à 11H30

LA SURPRISE DU PÔLE NORD - Par la Cie Fabulouse
Familial de 1 à 8 ans - 30 min - Magie
Oh non ! Lou n’a pas reçu tous ses cadeaux de Noël 

! Le père Noël a oublié le plus important de sa liste… 

Fâchée, elle décide d’aller le rencontrer au Pôle 

Nord. Et hop ! C’est le début de l’aventure ! Dans la 

forêt enneigée, elle découvre un univers magique... 

Tenez-vous prêt à suivre les péripéties magiques de 

Lou l’aventurière !

Samedi 30 NOVEMBRE et dimanche 1er  DÉCEMBRE à 11 h

LES BULLES DE BABOULÈNE - 
Par la Cie La bande à propos
Dès 1 an - 35 min - Clown poétique
La clownette Baboulène, avec sa bullomobile bario-

lée, est en quête de la bulle parfaite. Sous ses airs de 

bonbon acidulé, elle nous embarque dans son explo-

ration bullolesque. Baboulène brille à créer des bulles, 

parfois boudeuses ou biscornues, souvent blagueuses

et baladeuses, pour en venir à un ballet de bulles qui 

laissera les bambins bouches bées.

Du 4 au 11 DÉCEMBRE
les mercredis à 10h30 et les samedis et dimanches à 11 h

Pour les tout petits

LES SPECTACLES
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il EtAit UNE FoiS NoËl - Par la Cie CtA
de 9 mois à 5 ans - 30 min - CoNtE dE NoËl
« Lulu le lutin au chapeau pointu » vous fait 
entrer dans les coulisses de la préparation de 
vos jouets ! Petits et grands seront transportés 
dans l’univers de Noël par des chansons, des 
danses et même de la magie !!
le 18 déCEMBRE à 10h30, et les 21, 22, 24, 
26, 27, 28 et 29 déCEMBRE à 11h
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de 6 mois à 3 ans - 30 min - Fable écologique en 
marionnettes
Une planète toute ronde… D’un côté renard roux, 
de l’autre renard blanc. A force d’y creuser leur ter-
rier, leur rencontre a lieu juste au milieu. Qui y-a-t-il 
de l’autre côté ? Une création toute de papier qui 
plante des petites graines… elle effleure la notion de 
l’écologie en poésie à travers la rencontre de deux 
mondes, celui de renard roux et celui de renard blanc.
du 08 au 19 JANviER, les mercredis, samedis et 
dimanches à 11H

lE RéCUP’BAZAR... à lA RECHERCHE dU doUdoU PERdU
Cie à cloche pied
de 6 mois à 3 ans - 25 min - Conte, comptines et jeux 
de doigt
La douce nuit va venir et Bébé ne veut pas dormir :  
il a perdu son doudou ! Miaou ! Miaou ! Le chat, 
pacha des poubelles, n’est pas loin ; il part à la re-
cherche du doudou. A l’occasion de cette quette, 
les thèmes de l’environnement, du respect de la 
terre, de la récupération et du recyclage sont abor-
dés avec humour, simplicité et poésie... en chanson ! 
du 29 JANviER au 05 FévRiER, les mercredis à 
10h30, et les samedi et dimanche à 11h
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ÉVÉNEMENTS
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PEtitE CHiMèRE - Cie les voyageurs immobiles
de 6 mois à 3 ans - 25 min - Marionnettes
Une demoiselle s’amuse à coudre le monde. Il est fait 
de mille et un tissus doux et enveloppants, peuplé 
d’animaux colorés, à pois ou à rayures. Un petit va 
sortir de l’oeuf. C’est une petite chimère pas tout à 
fait fi nie, mais déjà bien curieuse. Elle part à la
découverte de cet univers tissé. Elle y rencontre 
d’étonnantes bestioles agiles et farceuses qui lui 
donnent envie de danser, de voler, de nager…
du 08 au 16 FévRiER, tous les jours à 11h 
(relâche lundi 10/02)

SoURiS 7 - Par la Petite Bohème Compagnie
de 2 à 5 ans - 30 min - Pop-Up animé
Manon nous ouvre les pages d’un grand livre 
d’images. Elle vient nous raconter les aventures de 
Souris 7, une souris qui vit dans son jardin. Entre décou-
verte des paysages et petites frayeurs, 7 l’intrépide 
poursuit au fi l des pages ses rêves de voyage. Ses des-
tinations, toutes de papiers, se déploient, se dressent 
et se dévoilent pour donner place aux scénettes qui 
viennent s’y jouer.
du 26 FévRiER au 08 MARS, les mercredis à 10h30 
et les samedis et dimanches à 11h

lE BRUit dES CoUlEURS - Cie les voyageurs immobiles
de 6 mois à 6 ans - 25 min - Marionnettes
La pluie vient de s’arrêter. La nature se réveille douce-
ment et avec elle la-jeune-fi lle-à-l’arcen-
ciel. Très vite, la jeune fi lle s’aperçoit qu’elle a perdu 
toutes ses couleurs. C’est dans un livre géant qu’elle 
va partir à leur recherche. Page après page, elle va 
découvrir une multitude d’univers où les couleurs et 
la musique se croisent, où la nature et les sons vont 
mettre en éveil tous ses sens.
du 18 au 23 FévRiER, tous les jours à 11h

- PAGE ÉVÉNEMENT : 
Peux tu mettre l’affiche envoyée pour la soirée pyjama histoire 
d’illustrer un peu ? 
Sachant que je t’envoi d’ici la fin de la journée les infos sur la pro-
chaine expo que j’attend mais qu’on pourra mettre en suivant sur 
cette page événement. 

Merci !

8

IL ETAIT UNE FOIS NOËL - Par la Cie CTA
De 9 mois à 5 ans - 30 min - Conte de noël
« Lulu le lutin au chapeau pointu » vous fait en-
trer dans les coulisses de la préparation de vos 
jouets ! Petits et grands seront transportés dans 
l’univers de Noël par des chansons, des danses 
et même de la magie !!
Le 18 DÉCEMBRE à 10h30, et les 21, 22, 24, 26, 
27, 28 et 29 DÉCEMBRE à 11 h

ABDOU - Par la Cie Zicomatic
De 1 à 6 ans - 30 min - Conte Musical
Il était une fois, dans un village africain, un petit gar-
çon qui s’appelait Abdou... En voulant attraper une 
sauterelle, il s’éloigne du village et se perd. Com-
mence alors son aventure faite de rencontres ami-
cales et hostiles. Un conte musical accompagné de 
sons et de marionnettes, qui aborde les thèmes de 
l’amitié, de la solitude, de la peur et de l’entraide...

Samedi 14 et dimanche 15 DÉCEMBRE à 11 h 

JOYEUX NOËL LILI CHIPIE - Cie Fabulouse
De 1 à 6 ans - 30 min - Magie
C’est la nuit de Noël et Lili doit attendre le matin pour 
ouvrir ses cadeaux... Mais elle n’en fait qu’à sa tête et 
se faufile dans le salon.... Lili est une vraie chipie et les 
bêtises commencent ! Les cadeaux se transforment : 
Un château de princesse, un chameau, une plante 
bavarde et bien d’autres surprises sortent des boites 
pour animer cette nuit magique de noël !
Du 02 au 05 JANVIER, tous les jours à 11 h

LES DEUX RENARDS - Par la Cie En Filigrane
De 6 mois à 3 ans - 30 min - Marionnettes
Une planète toute ronde… D’un côté renard roux, 
de l’autre renard blanc. A force d’y creuser leur ter-
rier, leur rencontre a lieu juste au milieu. Qui y-a-t-il 
de l’autre côté ? Une création toute de papier qui 
plante des petites graines… elle effleure la notion de 
l’écologie en poésie à travers la rencontre de deux 
mondes, celui de renard roux et celui de renard blanc.
Du 08 au 19 JANVIER, les mercredis à 10h30 et les samedis 
et dimanches à 11 h

FILOCHA LE PETIT CHAT - Cie Le chat somnambule
9 mois à 4 ans - 25 min - Marionnettes, conte et musique

Filocha, le petit chat, se promène dans le jardin. Un 
petit pas, deux petits pas, trois petits pas... Filocha 
s’éloigne de la maison et se perd dans les grands 
arbres. Heureusement, les gentils animaux de la forêt 
sont là, et vont l’aider à retrouver sa maison. Mêlant 
conte, marionnettes et musique, ce spectacle adap-
té d’un conte russe aborde les thèmes de l’inconnu, 
de la désobéissance et de la solidarité.
Mercredi 22 JANVIER à 10h30, samedi 25 et dimanche 26 à 11 h

LE RÉCUP’BAZAR... Cie À cloche pied
De 6 mois à 3 ans - 25 min - Conte et comptines
La douce nuit va venir et Bébé ne veut pas dormir :  
il a perdu son doudou ! Miaou ! Miaou ! Le chat, 
pacha des poubelles, n’est pas loin ; il part à la re-
cherche du doudou. A l’occasion de cette quette, 
les thèmes de l’environnement, du respect de la 
terre, de la récupération et du recyclage sont abor-
dés avec humour, simplicité et poésie... en chanson ! 
Du 29 JANVIER au 05 FÉVRIER, Les mercredis à 10h30, 
samedi et dimanche à 11 h
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Pour les plus grands

EN’CoRPS ! - Par la Cie l’ailleurs des PeauxCibles
Familial dès 3 ans - 35 min - danse / théâtre d’objets
Avec En’Corps ! nous traversons différentes étapes 
du parcours d’une vie. Une ouverture rythmée nous 
transporte dans l’univers poétique de Sacha. La fi l-
lette questionne de façon ludique et sensible le droit 
à la bizarrerie et au bonheur. Puis, devenue adulte, 
elle deviendra toute entière, une tentative de ré-
ponse à ses rêves d’enfant.

du 27 NovEMBRE au 08 déCEMBRE ; les mercredis, 

samedis et dimanches à 16h

lES SoEURS SAPiN - Par la Cie théâtre du Grand vent
Familial dès 3 ans - 45 min - Conte de Noël théâtralisé
Dans l’attente de Noël, les soeurs Sapin sont là. De-
vant un public élargi et ébaubi, elles vont sans at-
tendre : chanter les grands airs de Noël avec Bella à 
l’accordéon, danser sur la pointe la chorégraphie des 
Soeurs Sapin, raconter sur le bout du nez des contes 
de Noël... Vous l’aurez compris, les Soeurs Sapin, c’est 
assurément un Noël plein d’entrain !

du 11 au 18 déCEMBRE, les mercredis, samedis et 

dimanches à 16h

EXPéditioN NoËl ! - Par Stanislas Garnier
Familial dès 3 ans - 45 min - Conte musical
Un voyage en musique pour fêter Noël… L’histoire 
de Solia , une fl ûte peule, qui veut fêter Noël.... C’est 
grâce à la magie et à son courage qu’elle va par-
tir pour différents pays en quête de précieuses infor-
mations. Auprès de différentes fl ûtes du monde, elle 
construit pas à pas son Noël tant rêvé ! Un voyage sur 
plusieurs continents pour fêter Noël en famille…

les 21, 22 et 24 déCEMBRE à 16h
9

- PAGE ÉVÉNEMENT : 
Peux tu mettre l’affiche envoyée pour la soirée pyjama histoire 
d’illustrer un peu ? 
Sachant que je t’envoi d’ici la fin de la journée les infos sur la pro-
chaine expo que j’attend mais qu’on pourra mettre en suivant sur 
cette page événement. 

Merci !
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IL ETAIT UNE FOIS NOËL - Par la Cie CTA
De 9 mois à 5 ans - 30 min - Conte de noël
« Lulu le lutin au chapeau pointu » vous fait en-
trer dans les coulisses de la préparation de vos 
jouets ! Petits et grands seront transportés dans 
l’univers de Noël par des chansons, des danses 
et même de la magie !!
Le 18 DÉCEMBRE à 10h30, et les 21, 22, 24, 26, 
27, 28 et 29 DÉCEMBRE à 11 h

ABDOU - Par la Cie Zicomatic
De 1 à 6 ans - 30 min - Conte Musical
Il était une fois, dans un village africain, un petit gar-
çon qui s’appelait Abdou... En voulant attraper une 
sauterelle, il s’éloigne du village et se perd. Com-
mence alors son aventure faite de rencontres ami-
cales et hostiles. Un conte musical accompagné de 
sons et de marionnettes, qui aborde les thèmes de 
l’amitié, de la solitude, de la peur et de l’entraide...

Samedi 14 et dimanche 15 DÉCEMBRE à 11 h 

JOYEUX NOËL LILI CHIPIE - Cie Fabulouse
De 1 à 6 ans - 30 min - Magie
C’est la nuit de Noël et Lili doit attendre le matin pour 
ouvrir ses cadeaux... Mais elle n’en fait qu’à sa tête et 
se faufile dans le salon.... Lili est une vraie chipie et les 
bêtises commencent ! Les cadeaux se transforment : 
Un château de princesse, un chameau, une plante 
bavarde et bien d’autres surprises sortent des boites 
pour animer cette nuit magique de noël !
Du 02 au 05 JANVIER, tous les jours à 11 h

LES DEUX RENARDS - Par la Cie En Filigrane
De 6 mois à 3 ans - 30 min - Marionnettes
Une planète toute ronde… D’un côté renard roux, 
de l’autre renard blanc. A force d’y creuser leur ter-
rier, leur rencontre a lieu juste au milieu. Qui y-a-t-il 
de l’autre côté ? Une création toute de papier qui 
plante des petites graines… elle effleure la notion de 
l’écologie en poésie à travers la rencontre de deux 
mondes, celui de renard roux et celui de renard blanc.
Du 08 au 19 JANVIER, les mercredis à 10h30 et les samedis 
et dimanches à 11 h

FILOCHA LE PETIT CHAT - Cie Le chat somnambule
9 mois à 4 ans - 25 min - Marionnettes, conte et musique

Filocha, le petit chat, se promène dans le jardin. Un 
petit pas, deux petits pas, trois petits pas... Filocha 
s’éloigne de la maison et se perd dans les grands 
arbres. Heureusement, les gentils animaux de la forêt 
sont là, et vont l’aider à retrouver sa maison. Mêlant 
conte, marionnettes et musique, ce spectacle adap-
té d’un conte russe aborde les thèmes de l’inconnu, 
de la désobéissance et de la solidarité.
Mercredi 22 JANVIER à 10h30, samedi 25 et dimanche 26 à 11 h

LE RÉCUP’BAZAR... Cie À cloche pied
De 6 mois à 3 ans - 25 min - Conte et comptines
La douce nuit va venir et Bébé ne veut pas dormir :  
il a perdu son doudou ! Miaou ! Miaou ! Le chat, 
pacha des poubelles, n’est pas loin ; il part à la re-
cherche du doudou. A l’occasion de cette quette, 
les thèmes de l’environnement, du respect de la 
terre, de la récupération et du recyclage sont abor-
dés avec humour, simplicité et poésie... en chanson ! 
Du 29 JANVIER au 05 FÉVRIER, Les mercredis à 10h30, 
samedi et dimanche à 11 h
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de l’autre côté ? Une création toute de papier qui 
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Filocha, le petit chat, se promène dans le jardin. Un 
petit pas, deux petits pas, trois petits pas... Filocha 
s’éloigne de la maison et se perd dans les grands 
arbres. Heureusement, les gentils animaux de la forêt 
sont là, et vont l’aider à retrouver sa maison. Mêlant 
conte, marionnettes et musique, ce spectacle adap-
té d’un conte russe aborde les thèmes de l’inconnu, 
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Du 29 JANVIER au 05 FÉVRIER, Les mercredis à 10h30, 
samedi et dimanche à 11 h
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lES 7 dEviNEttES dE NoËl - Par Frederick Bédé
Familial dès 3 ans - 45 min - Spectacle interactif et musical
Le Père Noël est fatigué. Il a l’impression que plus per-
sonne ne s’intéresse à la magie de Noël ! Alors il décide 
de mettre les enfants à l’épreuve en leur proposant Les 
7 devinettes de Noël… Frederick sera envoyé auprès 
des enfants pour les aider à découvrir les fameuses devi-
nettes. Un spectacle pour toute la famille, interactif, déli-
rant, musical, poétique et magique.

du 26 au 29 déCEMBRE, tous les jours à 16h

lA lESSivE - Par la Cie Farfeloup
Familial dès 4 ans - 45 min - Spectacle interactif et musical
La LESSIVE : c’est du vécu, on ne peut pas mélanger les 
couleurs ou les matières, il faut faire attention à la tem-
pérature, savoir quel programme choisir… bref c’est 
jamais facile, surtout quand on s’appelle VICTOR. Ce 
spectacle nous entraîne sans le vouloir dans un univers 
clownesque et acrobatique où chaque problème se 
transforme en aventure rocambolesque.

du 02 au 05 JANviER, tous les jours à 16h

ZiG ZAG CHEZ tANtE AGAtHE - Cie des mains, des pieds, etc...
de 3 à 10 ans - 45 min - théâtre et Marionnettes
Méli et Mélo aménagent dans la maison de leur tante 
Agathe. Loin de se douter que deux acolytes aux pou-
voirs magiques, Zig et Zag, vivent en cachette dans le 
placard du salon !
Découverts, ils déploient avec ruse, ténacité et facétie 
leurs pouvoirs pour faire déguerpir les deux dangereuses 
casse-pieds. C’est la panique pour les deux cousines !

08 au 19 JANviER, les mercredis, samedis et dimanches à 16h
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PETITE CHIMÈRE - Cie Les voyageurs immobiles
De 6 mois à 3 ans - 25 min - Marionnettes
Une demoiselle s’amuse à coudre le monde. Il est fait 
de mille et un tissus doux et enveloppants, peuplé 
d’animaux colorés, à pois ou à rayures. Un petit va 
sortir de l’oeuf. C’est une petite chimère pas tout à 
fait fi nie, mais déjà bien curieuse. Elle part à la
découverte de cet univers tissé. Elle y rencontre 
d’étonnantes bestioles agiles et farceuses qui lui 
donnent envie de danser, de voler, de nager…
Du 08 au 16 FÉVRIER, tous les jours à 11 h 
(relâche lundi 10/02)

SOURIS 7 - Par la Petite Bohème Compagnie
De 2 à 5 ans - 30 min - Pop-Up animé
Manon nous ouvre les pages d’un grand livre 
d’images. Elle vient nous raconter les aventures de 
Souris 7, une souris qui vit dans son jardin. Entre décou-
verte des paysages et petites frayeurs, 7 l’intrépide 
poursuit au fi l des pages ses rêves de voyage. Ses des-
tinations, toutes de papiers, se déploient, se dressent 
et se dévoilent pour donner place aux scénettes qui 
viennent s’y jouer.
Du 26 FÉVRIER au 08 MARS, les mercredis à 10h30 
et les samedis et dimanches à 11 h

LE BRUIT DES COULEURS - Cie Les voyageurs immobiles
De 6 mois à 6 ans - 25 min - Marionnettes
La pluie vient de s’arrêter. La nature se réveille douce-
ment et avec elle la-jeune-fi lle-à-l’arcen-
ciel. Très vite, la jeune fi lle s’aperçoit qu’elle a perdu 
toutes ses couleurs. C’est dans un livre géant qu’elle 
va partir à leur recherche. Page après page, elle va 
découvrir une multitude d’univers où les couleurs et 
la musique se croisent, où la nature et les sons vont 
mettre en éveil tous ses sens.
Du 18 au 23 FÉVRIER, tous les jours à 11 h

Pour les plus grands

EN’CORPS ! - Par la Cie l’ailleurs Des PeauxCibles
Familial dès 2 ans - 35 min - Danse / Théâtre d’objets
Avec En’Corps ! nous traversons différentes étapes 
du parcours d’une vie. Une ouverture rythmée nous 
transporte dans l’univers poétique de Sacha. La fi l-
lette questionne de façon ludique et sensible le droit 
à la bizarrerie et au bonheur. Puis, devenue adulte, 
elle deviendra toute entière, une tentative de ré-
ponse à ses rêves d’enfant.

Du 27 NOVEMBRE au 08 DÉCEMBRE ; les mercredis, 
samedis et dimanches à 16 h

LES SOEURS SAPIN - Par La Cie Théâtre du Grand Vent
Familial dès 3 ans - 45 min - Conte de Noël théâtralisé
Dans l’attente de Noël, les soeurs Sapin sont là. De-
vant un public élargi et ébaubi, elles vont sans at-
tendre : chanter les grands airs de Noël avec Bella à 
l’accordéon, danser sur la pointe la chorégraphie des 
Soeurs Sapin, raconter sur le bout du nez des contes 
de Noël... Vous l’aurez compris, les Soeurs Sapin, c’est 
assurément un Noël plein d’entrain !

Du 11 au 18 DÉCEMBRE, les mercredis, samedis et

dimanches à 16 h

EXPÉDITION NOËL ! - Par Stanislas Garnier
Familial dès 3 ans - 45 min - Conte musical
Un voyage en musique pour fêter Noël… L’histoire 
de Solia , une fl ûte peule, qui veut fêter Noël.... C’est 
grâce à la magie et à son courage qu’elle va par-
tir pour différents pays en quête de précieuses infor-
mations. Auprès de différentes fl ûtes du monde, elle 
construit pas à pas son Noël tant rêvé ! Un voyage sur 
plusieurs continents pour fêter Noël en famille…

Les 21, 22 et 24 DÉCEMBRE à 16 h
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HiStoiRES BiZARRES - lE tRio lA volièRE CHANtE 
StEvE WARiNG
dE 4 à 11 ANS - 50 MiN - Spectacle Musical
Le trio Volière s’empare des chansons de Steve Waring. 
3 voix, guitares, ukulélé, scie musicale et encore d’autres 
surprises sonores apportent de nouvelles couleurs aux
chansons de Steve Waring qui sont de petits bijoux. 
Chansons connues à savourer ou originalités musicales, 
l’univers de l’artiste est d’une grande richesse, à décou-
vrir sans tarder !

Mercredi 22, samedi 25 et dimanche 26 JANviER à 16H

AliCE A diSPARU - PAR lA CiE ARt MANiAC
dèS 4 ANS - 45 MiN - Cirque et théâtre interactif
Alice a disparu !!!! Mr Lapin est chargé de cette en-
quête. Sa mission le conduit à interroger 3 témoins 
étranges, Jack le pirate, le charmeur de serpent et la 
terrible Miranda. Cela ne va pas être une mince affaire 
que de réunir les indices qui amèneront à confondre 
le coupable de cette disparition avec ces trois person-
nages aussi farfelus les uns que les autres.

du 29 JANviER au 05 FévRiER, les mercredis, samedis et 
dimanches à 16h

oUlAK lA PEtitE iNUit - PAR lA CiE tHéâtRE dES 2 lioNS
dE 3 à 10 ANS - 45 MiN - théâtre et Marionnettes
Mais où est passé Grand Caribou Maître de la lumière ?
Baleine Bleue confie l’enquête à sa petite fille Oulak. 
Courageuse, elle part seule en chantant dans la nuit 
éternelle et glacée ! Sur son chemin elle croise Pingouin 
Noir tout tremblant sur la banquise…
Que va-t-il se passer ? Oulak parviendra-t-elle à ramener 
la lumière et les couleurs ?

du 08 au 16 FévRiER, tous les jours à 16h (relâche lundi 10/02)
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PETITE CHIMÈRE - Cie Les voyageurs immobiles
De 6 mois à 3 ans - 25 min - Marionnettes
Une demoiselle s’amuse à coudre le monde. Il est fait 
de mille et un tissus doux et enveloppants, peuplé 
d’animaux colorés, à pois ou à rayures. Un petit va 
sortir de l’oeuf. C’est une petite chimère pas tout à 
fait fi nie, mais déjà bien curieuse. Elle part à la
découverte de cet univers tissé. Elle y rencontre 
d’étonnantes bestioles agiles et farceuses qui lui 
donnent envie de danser, de voler, de nager…
Du 08 au 16 FÉVRIER, tous les jours à 11 h 
(relâche lundi 10/02)
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il EtAit UNE FoiS... oU ? QUi ? QUoi ? 
Cie les improstiches

de 3 à 12 ans - 45 min - Conte théâtral participatif
Monsieur Alphonse n’est pas content. Zip et Zou ont 
encore oublié son livre de contes ! Puisque c’est ainsi, 
il demande aux enfants de l’aider à construire une his-
toire extraordinaire dans laquelle Zip et Zou joueront 
tous les personnages. Pirates et corsaires, cowboys et 
indiens, chevaliers et princesses et biens d’autres encore 
se retrouveront dans des aventures rocambolesques, 
Jusqu’où va nous mener l’imagination des enfants ?

du 18 au 23 février, tous les jours à 16h, et mercredi 26/02, 
samedi 29/02 et dimanche 1/03 à 16h
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LES 7 DEVINETTES DE NOËL - Par Frederick Bédé
Familial dès 3 ans - 45 min - Spectacle interactif et musical
Le Père Noël est fatigué. Il a l’impression que plus per-
sonne ne s’intéresse à la magie de Noël ! Alors il décide 
de mettre les enfants à l’épreuve en leur proposant Les 
7 devinettes de Noël… Frederick sera envoyé auprès 
des enfants pour les aider à découvrir les fameuses devi-
nettes. Un spectacle pour toute la famille, interactif, déli-
rant, musical, poétique et magique.

Du 26 au 29 DÉCEMBRE, tous les jours à 16 h

LA LESSIVE - Par la Cie Farfeloup
Familial dès 4 ans - 45 min - Spectacle interactif et musical
La LESSIVE : c’est du vécu, on ne peut pas mélanger les 
couleurs ou les matières, il faut faire attention à la tem-
pérature, savoir quel programme choisir… bref c’est 
jamais facile, surtout quand on s’appelle VICTOR. Ce 
spectacle nous entraîne sans le vouloir dans un univers 
clownesque et acrobatique où chaque problème se 
transforme en aventure rocambolesque.

Du 02 au 05 JANVIER, tous les jours à 16 h

ZIG ZAG CHEZ TANTE AGATHE - Cie Des mains, des pieds, etc...
De 3 à 10 ans - 45 min - Théâtre et Marionnettes
Méli et Mélo aménagent dans la maison de leur tante 
Agathe. Loin de se douter que deux acolytes aux pou-
voirs magiques, Zig et Zag, vivent en cachette dans le 
placard du salon !
Découverts, ils déploient avec ruse, ténacité et facétie 
leurs pouvoirs pour faire déguerpir les deux dangereuses 
casse-pieds. C’est la panique pour les deux cousines !

08 au 19 JANVIER, les mercredis, 
samedis et dimanches à 16 h
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HISTOIRES BIZARRES
 Le Trio La Volière Chante Steve Waring
De 4 à 11 ans - 50 min - Spectacle Musical
Le trio Volière s’empare des chansons de Steve Waring. 
3 voix, guitares, ukulélé, scie musicale et encore d’autres 
surprises sonores apportent de nouvelles couleurs aux
chansons de Steve Waring qui sont de petits bijoux. 
Chansons connues à savourer ou originalités musicales, 
l’univers de l’artiste est d’une grande richesse, à décou-
vrir sans tarder !

Mercredi 22, samedi 25 et dimanche 26 JANVIER à 16 h

ALICE A DISPARU - Par la Cie Art Maniac
Dès 4 ans - 45 min - Cirque et Théâtre interactif
Alice a disparu !!!! Mr Lapin est chargé de cette en-
quête. Sa mission le conduit à interroger 3 témoins 
étranges, Jack le pirate, le charmeur de serpent et la 
terrible Miranda. Cela ne va pas être une mince affaire 
que de réunir les indices qui amèneront à confondre 
le coupable de cette disparition avec ces trois person-
nages aussi farfelus les uns que les autres.

Du 29 JANVIER au 05 FÉVRIER, les mercredis, samedis et 
dimanches à 16 h

OULAK LA PETITE INUIT - Par la Cie Théâtre des 2 lions
De 3 à 10 ans - 45 min - Théâtre et Marionnettes
Mais où est passé Grand Caribou Maître de la lumière ?
Baleine Bleue confie l’enquête à sa petite fille Oulak. 
Courageuse, elle part seule en chantant dans la nuit 
éternelle et glacée ! Sur son chemin elle croise Pingouin 
Noir tout tremblant sur la banquise…
Que va-t-il se passer ? Oulak parviendra-t-elle à ramener 
la lumière et les couleurs ?

Du 08 au 16 FÉVRIER, tous les jours à 16 h 
(relâche lundi 10/02)
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IL ETAIT UNE FOIS... OU ? QUI ? QUOI ?
Cie Les Improstiches

De 3 à 12 ans - 45 min - Conte théâtral participatif
Monsieur Alphonse n’est pas content. Zip et Zou ont 
encore oublié son livre de contes ! Puisque c’est ainsi, 
il demande aux enfants de l’aider à construire une his-
toire extraordinaire dans laquelle Zip et Zou joueront 
tous les personnages. Pirates et corsaires, cowboys et 
indiens, chevaliers et princesses et biens d’autres encore 
se retrouveront dans des aventures rocambolesques, 
Jusqu’où va nous mener l’imagination des enfants ?

Du 18 au 23 février, tous les jours à 16h, et mercredi 26/02, 
samedi 29/02 et dimanche 1/03 à 16h

14 15

Éveil au théâtre 3/5 Ans - Les mardis de 17h15 à 18h15

Tarif : 260€ / an

Intervenant : Alexandra VINSON / Association Melting Pot

Création théâtrale 6/8 ans - Les samedis de 9h45 à 10h45 

Tarif : 260€ / anz

Intervenante : Candice SANTIN / Cie Le remontoir du songe

Création théâtrale 9/13 ans - Les samedis de 11h à 12h30

Tarif : 300€ / an

Intervenant : Eric Afergan / Cie Le remontoir du songe

Anglais 4/9 ans – Les mercredis de 16h15 à 17h15

Tarif : 90€ par trimestre / 40€ par mois / 12€ la séance

Contact et inscriptions : Frederique Besnier / 06 25 65 24 55

Les émotions des Petits – Les mardis de 10h45 à 11h45

Apprendre à identifi er, gérer et comprendre ses émotions (dès 6 mois)

Contact et inscriptions : Cap’Educs / 06 33 16 31 40

Pour la page atelier (p15), il manquait les tarifs de l'atelier "les 
émotions des tout-petits"
Peux tu les ajouter avant le contact de l'intervenante stp ? :
- Tarif : 18€ l'atelier par famille (jusqu'à 3 enfants, +5€ par enfant 
supp) 

LES ATELIERS
2019 - 2020
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ŒUF MIMOSA - Par la Cie Animazur
De 6 mois à 5 ans - 30 min 
Mimosa se réveille dans son poulailler et découvre avec beau-
coup de plaisir tous ses petits poussins. Douceur, couleur, odeur, 
toucher, enchantent ce spectacle interactif. Il amène les tous 
petits dans la découverte des gestes quotidiens en expérimen-
tant les sensations. 
Du 8 au 15 MAI, les mercredis à 10 h 30, samedi et dimanche à 11 h

KAHINA LA PETITE TORTUE QUI VOULAIT VOIR LE MONDE
Par la Cie Arfolie
De 1 à 5 ans - 25 min - Conte Réunionnais
Kalina est une petite tortue marine peureuse qui rêve davatage sa 
vie qu’elle ne la vie réellement jusqu’au jour où un de ses rêves lui 
montre un trésor. Elle puise alors en elle le courage pour quitter son 
lagon et entrerpendre un grand tour des océans...

Du 18 au 26 MAI, les mercredis à 10 h 30 et les sam. et dim. à 11 h

BOUBOUNDOU L’ELEPHANT - Par la Cie Arfolie
De 1 à 5 ans - 30 min -  Conte Africain
Boumboudou le jeune éléphanteau vit heureux dans les pas 
de son énorme maman ! Jusqu’au jour où il aperçoit son reflet 
ingrat dans l’eau d’un marigot... NON, il ne veux plus être un 
éléphant avec de grandes oreilles, un long nez et avec de 
lourdes fesses... 
Du 1er au 16 JUIN. cf.horaires dans le tableau " Mois des TOUP’TI "

ZELIE ET LA PLUIE - Par la Cie Amapola
De 6 mois à 5 ans - 30 min -  Théâtre musical
Zélie est une petite fille qui aime inventer des chansons et des 
histoires avec tout ce qu’elle trouve autour d’elle. Tout autour 
d’elle prend vie grâce à son imagination débordante ! Zélie ne 
connaît pas l’ennui, sauf que quand il pleut et qu’elle ne peut 
pas sortir de sa cabane...
Du 19 au 30 JUIN. cf.horaires dans le tableau " Le Mois des TOUP’TI "

J’SUIS LÀ TÉOU - Par la Cie Les Mille Bras
De 1 à 5 ans - 30 min -  Marionnettes et Ombres
Bébé chat vient de naître, il aime son panier, son doudou, sa 
maman et son papa danseur de Chachacha. Bumble le chaton 
n’aime pas être tout seul mais épris d’aventures, il va bientôt quit-
ter le panier... Est-il prêt ?
Du 1er au 16 JUIN. cf.horaires dans le tableau " Mois des TOUP’TI "

LE GRENIER MAGIQUE - Par la Cie Sarah Boy
De 6 mois à 5 ans - 30 min -  Danse
Ce sont les vacances pour Mathilde, et comme chaque année 
elle va quelques jours dans la maison de campagne de ses 
grands-parents. Dans le grenier, sous les draps et les toiles d’arai-
gnée, Mathilde découvre en dansant des objets poétiques et 
magiques.
Du 19 au 30 JUIN.  cf.horaires dans le tableau " Le Mois des TOUP’TI "

MIRLIGUETTE ET SA BICYCLETTE MAGIQUE
Par la Cie Toupie Pôle
De 3 à 147 ans - 45 min -  Théâtre (très) interactif 
Mirliguette a un côté somnambule, elle va vivre son rêve avec 
le public, et inversement... Certains le pensent, les rêves nous 
enseignent ou nous renseignent sur notre cheminement de vie. 
Mirliguette a peur, elle a beaucoup de peurs... Dans son rêve 
apparaît carabistouille, une bicyclette magique qui va l’aider...
Du 08 au 19 MAI,  les mercredis, samedis et dimanches à 16h CONFÉRENCE LOU ( P ) FOQUE - Par la Cie Théâtre du Grand Vent

De 3 à 10 ans - 45 min - Théâtre burlesque
Un spectacle ludique et documentée sur le loup, le vrai … ali-
mentée par une histoire, des contes et des apparitions-surprise.   
La comédienne dans la peau de la zoologiste Nadine Dumas-
Louba, saura faire entrer petits et grands dans un univers lou-
voyant entre celui du clown, du théâtre d’objet et de la poésie 
… afin de tout savoir (ou presque) sur le LOUP !  
Du mardi 9 au dimanche 15 JUILLET, tous les jours à 16 h

GRAINE DE MAGIE - Par la Cie Popatex
Familial dès 3 ans - 45 min - Magie
Lutinville est un village calme et reposé qui abrite de gentils 
lutins et lutines. Ils s’apprêtent tous à fêter la 10000ème lune 
lorsqu’une terrible malédiction menace les villageois. Aidée 
des enfants, Clef de Sol, une jeune lutine un peu maladroite, 
doit sauver la fête de la lune !
Du mardi 16 au dimanche 21 JUILLET, tous les jours à 16 h

SPIDER-MAN ET LES TROIS PETITS COCHONS
Par la Cie Didascalie
Dès 3 ans - 35 min - Théâtre 
Spiderman sauve beaucoup de monde, on le sait ! Ce que l’on 
sait moins, c’est que si les trois petits cochons ont échappés au 
loup, c’est parce que Spiderman était là ! C’est cette histoire-
là que Victor, notre petit héro à l’imagination débordante va 
nous raconter aujourd’hui.
Du mardi 23 au dimanche 28 JUILLET, tous les jours à 16 h
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CAP OU PAS CAP ? - Par la Cie Un uku dans la poche
De 2 à 10 ans - 45 min - Spectacle Musical
Les filles peuvent jouer au ballon et les garçons ont le droit de 
pleurer et de jouer à la poupée. Ce spectacle le prouve ! Et en 
chansons ! Les thèmes du "genre" et du "dépassement de soi"
abordés sur des rythmes aussi calmes et doux qu’endiablés, 
c’est possible. Une belle opportunité pour rire… et réfléchir. 
Samedi 8 et samedi 22 JUIN à 16h

Pour les tout petits

LES COULEURS DE LOUP - Par la Cie Contrepoint
De 3 à 8 ans - 45 min - Marionnettes
Loup n’aime pas le gris de ses poils, il ne se trouve pas beau et 
ne désire plus se montrer. Alors il décide de changer de cou-
leur ! Madame Rose l’accompagne dans ses choix, même si 
elle n’est pas persuadée que c’est une bonne idée. Elle, elle 
le trouve très beau.
Elle souhaite avant tout, que Loup retrouve sa joie de vivre…
Du 22 au 29 MAI,  les mercredis, samedis et dimanches à 16h

Pour les plus grands

Le Mois des TOUP’TI

LULU LA PIRATE CROCHUE - Par la Cie C&TA
De 9 mois à 5 ans - 25 min -  Marionnettes, chansons, magie
Lulu la "Pirate crochue" vous fera voyager à la recherche 
d’un trésor perdu. Son voyage sera ponctué de rencontres 
avec toutes sortes d’animaux marins. 
Marionnettes, chansons, magie vous embarqueront dans le 
monde coloré de cette petite pirate... A l’abordage !! 

Du mardi 23 au dimanche 28  JUILLET, tous les jours à 11 h

MINUS  - Par la Cie Amapola  De 18 mois à 5 ans - 30 min
Pop-up, musique, manipulations et ombres
C’est quoi le bonheur ? et puis c’est quoi être heureux ? 
trouver sa place ?  Minus, une petite mouche malmenée 
veut le rencontrer ce bonheur dont tout le monde parle, et 
décide de partir à sa recherche.  

Du 03 au 14 JUILLET. Mercredi 3 à 10h30, sam. 6 et dim. 7 à 11 h
et tous les jours à 11 h du 09 au 14 JUILLET

A LA BELLE ETOILE - Par la Cie Lézards de la scène
De 9 mois à 5 ans - 25 min -  Conte musical sous tente
C’est dans la douceur des coussins colorés, abrités sous le ciel 
bleu d’une demi-tente, que les enfants viennent se blottir pour 
écouter battre le cœur de la nuit... Une nuit à la belle étoile 
pour écouter frémir la nature et s’amuser des rencontres que 
l’on fera dans cette forêt pleine d’histoires. 

Du mardi 16 au dimanche 21  JUILLET, tous les jours à 11 h

vwww.theatredespreambules.com



lES AtEliERS

Mais	aussi :	
La photographe Séverine Cesaroni, vous proposera des 

séances photos dans les décors des spectacles 
juste après les séances. 

Julie Toutin, Doula, animera plusieurs Conférences / Débats 
autour de la parentalité

Détail du contenu	des	ateliers	sur	notre	site	web :	
vwww.theatredespreambules.com
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IL ETAIT UNE FOIS... OU ? QUI ? QUOI ?
Cie Les Improstiches

De 3 à 12 ans - 45 min - Conte théâtral participatif
Monsieur Alphonse n’est pas content. Zip et Zou ont 
encore oublié son livre de contes ! Puisque c’est ainsi, 
il demande aux enfants de l’aider à construire une his-
toire extraordinaire dans laquelle Zip et Zou joueront 
tous les personnages. Pirates et corsaires, cowboys et 
indiens, chevaliers et princesses et biens d’autres encore 
se retrouveront dans des aventures rocambolesques, 
Jusqu’où va nous mener l’imagination des enfants ?

Du 18 au 23 février, tous les jours à 16h, et mercredi 26/02, 
samedi 29/02 et dimanche 1/03 à 16h

14 15

Éveil au théâtre 3/5 Ans - Les mardis de 17h15 à 18h15

Tarif : 260€ / an

Intervenant : Alexandra VINSON / Association Melting Pot

Création théâtrale 6/8 ans - Les samedis de 9h45 à 10h45 

Tarif : 260€ / anz

Intervenante : Candice SANTIN / Cie Le remontoir du songe

Création théâtrale 9/13 ans - Les samedis de 11h à 12h30

Tarif : 300€ / an

Intervenant : Eric Afergan / Cie Le remontoir du songe

Anglais 4/9 ans – Les mercredis de 16h15 à 17h15

Tarif : 90€ par trimestre / 40€ par mois / 12€ la séance

Contact et inscriptions : Frederique Besnier / 06 25 65 24 55

Les émotions des Petits – Les mardis de 10h45 à 11h45

Apprendre à identifi er, gérer et comprendre ses émotions (dès 6 mois)

Contact et inscriptions : Cap’Educs / 06 33 16 31 40

Pour la page atelier (p15), il manquait les tarifs de l'atelier "les 
émotions des tout-petits"
Peux tu les ajouter avant le contact de l'intervenante stp ? :
- Tarif : 18€ l'atelier par famille (jusqu'à 3 enfants, +5€ par enfant 
supp) 

LES ATELIERS
2019 - 2020
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