
DÉCEMBRE 2023 - FÉVRIER 2024
Tous les mercredis, samedis, dimanches et vacances scolaires

22, avenue Jacques Douzans, 31600 Muret - 09 87 37 84 73 
www.theatredespreambules.com

SPECTACLES
JEUNE PUBLIC
& CRÊPERIE

PROGRAMME #22



Théâtre
De 6 à 8 ans animé par Peggy Larcher

Du mardi 13 au vendredi 16 février, de 15h 16h30

De 3 à 5 ans, animé par Hugo Cagliani
Du mardi 20 au vendredi 23 février, 
de 15h30 à 16h30

DÉCOUVERTE DES PERCUSSIONS
De 6 à 12 ans, animé par Bertrand Falise

du Collectif Arfolie. 
Les jeudi 15 et vendredi 16 février, de 10h à 12h

 

LES STAGES ET ATELIERS
VACANCES D'HIVER

1

50€

60€

40€



Magie
Animé par Emmanuel Fitou du Magic Club de Muret

De 7 à 10 ans
Mardi 13 et mercredi
14 février de 14h à 16h

Danse créative 
Du mardi 13 au jeudi 15 février, animés par Laïa
Autonell de la Cie Lamdanse

De 6 à 8 ans
De 15h à 16h

DUETTO, atelier danse créative adulte-enfant
De 3 à 5 ans, animé par Laïa Autonell
de la Cie Lamdanse
Samedi 17 février, de 16h30 à 17h30

De 4 à 5 ans
De 16h à 17h 40€

20€
par séance

De 10 à 16 ans
Jeudi 15 et vendredi 
16 février de 14h à 16h 

20€
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COMME UN AIR DE NOËL
Par Stanislas Garnier

De 1 à 5 ans - 30 min - Spectacle musical
Le spectacle commence dans la douceur de
Noël et déjà les premières notes jouées par le
comédien se font entendre. Ces notes
viennent d’une guitare posée sur…les genoux
!? Le premier récit nous plonge dans le passé
avec le tout premier facteur du monde. Après
quelques révélations de Noël, c’est autour
d’une marionnette fourmi de nous faire vivre
ses aventures dans l’atelier des lutins…mais
chut, on ne va pas gâcher la surprise !

Mercredi 06, samedi 09 et dimanche 10
décembre, à 11h

LE CADEAU SURPRISE
Par La Cie AspiRêve

De 1 à 5 ans - 30 min - Spectacle musical
Le spectacle commence dans la douceur de
Noël et déjà les premières notes jouées par le
comédien se font entendre. Ces notes
viennent d’une guitare posée sur…les genoux
!? Le premier récit nous plonge dans le passé
avec le tout premier facteur du monde. Après
quelques révélations de Noël, c’est autour
d’une marionnette fourmi de nous faire vivre
ses aventures dans l’atelier des lutins…mais
chut, on ne va pas gâcher la surprise !
Du 13 au 23 décembre. Les mercredis, samedis

et dimanches à 11h3

11H

Les SPECTACLES POUR
LES TOUT PETITS



LE CIRQUE ENCHANTÉ DE NOËL
Par les Cies Fabulouse & Les petits zartistes

De 6 mois à 6 ans - 30 min - Spectacle musical
Le spectacle commence dans la douceur de
Noël et déjà les premières notes jouées par le
comédien se font entendre. Ces notes viennent
d’une guitare posée sur…les genoux !? Le
premier récit nous plonge dans le passé avec
le tout premier facteur du monde. Après
quelques révélations de Noël, c’est autour
d’une marionnette fourmi de nous faire vivre
ses aventures dans l’atelier des lutins…mais
chut, on ne va pas gâcher la surprise !

Du 26 au 31 décembre, tous les jours à 11h

NOËL BLANC 
Par la Cie A cloche pied

De 6 mois à 3 ans - 30 min - Contes musical
Ambiance sonore dans un paysage de neige…
Notes cristallines d’un carillon… Bec jaune et
plumes noires, Jojo le corbeau rencontre la
Dame des Neiges, un bonhomme de neige et
Babouchka, la grand-mère russe... Mais
Chuuut, nous voilà dans l'atelier du père noël.
Des contes et chansons du temps de noël pour
les tout-petits.

Du 02 au 07 janvier, tous les jours à 11h
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Les spectacles
pour les tout petits

LE PETIT CHIFFONIER
Par la Cie Elixir

De 2 à 5 ans - 30 min - Magie
Lolo s’ennuie quand il est chez sa Tatie car
elle n’a jamais le temps de jouer avec lui.
Il trouve des tas de choses dans les tiroirs
de sa Tatie : des bouts de tissus, des bouts
de ficelles, des bouts de papiers... et même
un copain imaginaire. Il sera le premier
spectateur de son premier spectacle. C’est
parce que Lolo s’ennuie que tout devient
magique !

Mercredi 10, samedi 13 et dimanche 14
janvier, à 11h

TOUT BLANC
Par Zart Production

De 6 mois à 5 ans - 30 min - Théatre
« Il a neigé cette nuit. Dehors il fait froid.
Dedans il fait chaud. Dedans le cocon.
Dehors l’aventure. Cette nuit il a neigé, mais
si la neige tient ? Il va bien falloir sortir... »
Tout blanc est une parenthèse poétique en
musique et en mouvements qui amène les
tout petits à ouvrir grands les sens pour
apprendre à se détacher, à explorer, à
s’ouvrir au monde qui les entoure.

Mercredi 17, samedi 20 et dimanche 21
janvier, à 11h5



L'ARBRE MYSTÉRIEUX
Par la Cie Sarah Boy

De 1 à 6 ans - 30 min - Danse
C’est l’histoire d’une petite fille qui se
promène dans la forêt et rencontre un joli
sapin. Elle se souvient de ses vacances de
Noël et a très envie de décorer ce mystérieux
arbre. Elle part donc à la recherche d’objets
pour en faire une merveille.
Un spectacle de danse et de musique jeune
public original qui porte un regard poétique
sur la pollution de notre monde.

Du 24 janvier au 04 février. Les mercredis,
samedis et dimanches à 11h

BOUGE !
Par la Cie Le souffle Nomade

De 1 à 5 ans - 30 min - Marionnettes en
théâtre noir

Une petite boule rouge part à la découverte
du monde. Elle cherche sa place : est-elle
une pomme ? Un nez de clown ? Un pompon
de marin ? La cerise sur le gâteau ? Elle
embarque le jeune spectateur dans un
voyage en quête d’identité, de liberté et de
partage avec les autres.
Mercredi 07, samedi 10 et dimanche 11 février,

à 11h

11H
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Les spectacles
pour les tout petits

À LA BIBLIOTHÈQUE ZOÉ !
Par la Cie Fabulouse

De 6 mois à 6 ans - 30 min - Magie
Aujourd’hui, Zoé va à la bibliothèque !
Les histoires, elle adore ça ! Mais rien ne va
se passer comme prévu...
Est-ce son imagination débordante ou la
magie des livres qui opère, et rend cette
bibliothèque si fabuleuse ? Un spectacle qui
donne le goût de la lecture…

Du 13 au 18 février, tous les jours à 11h

LA CHARMEUSE D'OISEAUX
Par la Cie GINgER

De 6 mois à 5 ans - 30 min - Magie
Au son d'un pipeau, la charmeuse d'oiseaux
cueille les plumes comme suspendues à la
lune. Celles-ci prennent vie, lui donnant du
génie. Alors, d'un battement de paupière,
elle fait surgir un oiseau,qui se volatilise en
eau... Sur un air d'opéra, une plume
surdimensionnée se met à danser, alors
qu'un lapin blanc, miraculeusement
apparaît... 

Du 20 au 25 février, tous les jours à 11h 

7



EXPÉDITION NOËL
Par Stanislas Garnier

De 3 à 10 ans - 50 min - Spectacle musical
Solia, la flûte qui parle et qui chante , veut
fêter Noël, seulement elle ne sait pas
comment s’y prendre… C’est grâce à la
magie et à son courage qu’elle va partir
pour différents pays en quête de
précieuses informations. Auprès de
différentes flûtes du monde, elle construit
pas à pas son Noël tant rêvé ! Un voyage
sur plusieurs continents pour fêter Noël en
famille…
Samedi 09 et dimanche 10 décembre, à 15h

CONTES EN VALISE : SPÉCIAL NOËL
Par La Cie Lézards de la scène
De 3 à 10 ans - 45 min - Théâtre

Ouvrons cette valise, et hop, envolons-nous
pour trois aventures contées…
Marottes et accessoires vous feront
rencontrer un tas de personnages
emmitouflés, attentionnés ou carrément
émerveillés ! Ils surgiront de la valise pour
vous emmener au pays des contes,
découvrir ou redécouvrir leur histoire
émouvante.

Samedi 16, dimanche 17 et samedi 23
décembre, à 15h

15H

LES SPECTACLES POUR
LES PLUS GRANDS
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OÙ EST PASSÉE LA HOTTE DU PÈRE NOËL?
Par la Cie Ici et pas Ailleurs

Familial dès 3 ans - 45 min - Théâtre
La confection des cadeaux va bon train dans
l’atelier du Père Noël. Soudain la lumière
s’éteint…lorsqu’elle revient, la hotte du Père
Noël a disparu. Catastrophe ! Monsieur Plumk
le responsable en chef de l’atelier du Père
Noël veut absolument la retrouver. Les
enfants doivent avoir leurs cadeaux ! Poussé
par son second, il part, malgré lui, au fin fond
de la forêt. Il va à la rencontre de Félicie afin
de lui demander de l’aide pour retrouver la
hotte.

Du 26 au 31 décembre, tous les jours à 15h

LES HISTOIRES EXTRAORDINAIRES DE VICTOR
Par la Cie Popatex

Familial dès 3 ans - 40 min - Théâtre
Victor nous entraîne dans des aventures
extraordinaires où les super héros
d’aujourd’hui rencontrent les personnages de
nos contes d’antan. Dans une mise en scène
mêlant théâtre, chant et théâtre d'objet, le
spectateur est entraîné dans l'univers
fantastique imaginé par Victor pour contrer
l’ennui !

Du 02 au 07 janvier, tous les jours à 15h

Les spectacles
pour les plus grands
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ALORS ?
Par les Cies Onie Le Génie et les

SoupirsHaché(E)s.
De 6 à 12 ans - 45 min - Théâtre

Notre histoire se passe dans un petit port,
au son des mouettes et du vent. Les gens
qui y vivent sont tous heureux, et
s’échangent des « Mmm » à longueur de
journée. Sauf Domi ! Domi ça n’allait pas de
toute façon, alors à la longue, « les autres »
ont arrêté d’essayer de savoir pourquoi !
Domi cherche une solution à son problème
et c’est alors que tout dérape !

Samedi 13 et dimanche 14 janvier, à 15h

LIL ET LOUD
Par Zart Production

Familial dès 6 ans - 40 min - Clown &
musique

C’est le grand soir pour Lil et Loud car c’est
leur premier concert en public. Lil, veut que
tout soit parfait, transcendant et grandiose.
Mais Lil n’est pas prévenue que les
spectateurs sont là, déjà prêts à écouter le
concert. C’est la panique ! Puis Loud est de
mauvaise humeur : il n’est pas prêt, n’a pas
envie, est timide et a beaucoup le trac
devant tout ce monde...
Une histoire touchante et clownesque entre
une musicienne et son instrument qui invite
le public à découvrir le Oud sous le joug du
rire et de la poésie.

Samedi 20 et dimanche 21 janvier, à 15h

15H
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LE MOULE DE LA POULE, C'EST L'OEUF
Par la Drôle de Zoiseaux Cie

Familial dès 6 ans - 45 min - Clown
Sol et Yoyo sont deux clowns, liés par un
même corps mais avec deux esprits
autonomes et opposés.
 Sol, il est toujours de bonne humeur et
divague parfois... Yoyo, c’est l’alter égo, la
conscience, celui qui remet les pieds sur
terre… Ils vont tous deux débattre, «
réflexioner » : qui est arrivé en premier, l’œuf
ou la poule ?

Du 27 janvier au 04 février, les samedis et
dimanches à 15h

LA RÉVOLUTION DES CAROTTES
Par la Cie Deux Zèbres sur le grill

Familial dès 7 ans - 45 min - Théâtre
Deux carottes à l’aspect « étrange » disons le
clairement, deux carottes moches, Asphodèle
et Aristoloche se retrouvent mises de côté car
elles ne ressemblent pas aux autres, elles
n’appartiennent pas à la norme. Elles vont
donc décider de se révolter afin de faire
bouger les mentalités. Un spectacle qui parle
de l'importance de s’affirmer tel que l’on est,
d’accepter ses différences et surtout de la
nécessité de se révolter lorsque l’on vit une
véritable injustice. 

Samedi 10 et dimanche 11 février, à 15h

Les spectacles
pour les plus grands
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NYABINGHI, de l’Afrique au Reggae
Par la Cie Epik Ethnik

Tout public dès 2 ans - 40 min
Spectacle musical

D’un village de l’Afrique de l’ouest aux
plages de la Jamaïque, partons à la
découverte des origines du reggae, raconté
par Nyabinghi, la petite lionne…
Mêlant musique live, vidéoprojection & loop,
ce spectacle vous embarque dans un
voyage musical mené par deux musiciens et
une multitude d’instruments, qui ravira
toutes les générations ! 
Du mardi 13 au dimanche 18 février, tous les

jours à 15h

CABARETO GROOVERS
Par la Cie GINgER

Familial dès 5 ans - 45 min - Spectacle
musical de théâtre d’objets

Voici l'histoire d'une bande de pantins, au
cœur d'un cabaret forain, qui rêvaient de
changer le monde, de le rendre tout
simplement plus gai. Alors ils créèrent leur
propre cabaret "le Cabaret Groovers".
Chacun d'eux va vous présenter ses
délicieux talents. Mais, eux-mêmes, sauront-
ils dépasser leurs limites et petitesses,
couplées aux aléas de la vie, et rebondir en
beauté afin de poursuivre leur si beau rêve.
Du mardi 20 au dimanche 25 février, tous les

jours à 15h
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Retrouvez dans ces pages les évènements phares de la
programmation jeune public du VEO Muret :

Les Ciné Goûters
Tous les 2èmes mercredis du mois à 15h, projection d’un
film de moins d’une heure, dès 3 ans + Animation +
Goûter offert par Vive le Cinéma à Muret !

Les films de l’Hiver :
 

10/01 : CAPELITO FAIT SON CINEMA
07/02 : DE PERE EN FILS, LE GRUFFALO & LE PETIT
GRUFFALO
13/03 : CONTES ET SILHOUETTES en ciné concert !
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PROGRAMMATION VEO
Du théâtre au cinéma

(et vice versa) 



Les Ciné Pitchouns 
Pendant les vacances scolaires, le matin à 10h, projections de
film de moins d’une heure, dès 3 ans !
 
Les films des Vacances de Noël : 

SHAUN LE MOUTON : OPERATION NOEL
L'HIVER D'EDMOND ET LUCY
CAILLOU CHOU HIBOU

 
Les films des Vacances d'Hiver :

CAPELITO FAIT SON CINEMA
DE PERE EN FILS, Le GRUFFALO & 

      LE PETIT GRUFFALO
Séance spéciale : LES PETITS

      SINGULIERS & Atelier « Dessiner la
      différence »,  dès 6 ans

 
Tarif unique

5€

Plus d’infos sur www.veocinemas.fr/veo-muret
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VENIR AU THÉÂTRE
BUS ARC-EN-CIEL 
Lignes n°59, 60, 61, 63, 64, 78,
80 et 922 
Arrêt MERMOZ

EN TRAIN
Depuis Toulouse 17 min, 
Arrêt Muret Gare

INFOS PRATIQUES

ACCUEIL 
Les mercredis, samedis,
dimanches et vacances
scolaires : 10h à 17h30.

BILLETTERIE 
La billetterie ouvre 30
minutes avant le début du
spectacle. Les places
réservées sont remises en
vente 5 minutes avant le
début du spectacle. 

Plein tarif :  7€
Carnet de 10 places 60€

Règlement : chèques,
espèces ou ANCVINFOS & RESERVATIONS 

09 87 37 84 73
www.theatredespreambules.com

NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE

SIRET : 83057692200025 / Licences L-R-22-2655, L-R-22-2656
Illustration de couverture : Cécile Plantec
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